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مستخلص:  

هدفــت الورقــة الحاليــة إلــى طــرح قضيــة الإيــدز فــي شــرق 
فــي  التــداول  التــي تغــذي  الســودان كواحــدة مــن القضايــا 
بعــرض  لذلــك  وتوســلت  الإقليــم.  فــي  العمومــي  الفضــاء 
المقومــات التــي تتوفــر لهــذه القضيــة لتؤهلهــا لذلــك عبــر 
محاولتهــا مقاربــة الموقــف الحالــي لتطــور الإيــدز فــي إقليــم 
وحاولــت  الإيــدز  مؤشــرات  خــال  مــن  الســودان  شــرق 
التطــور  هــذا  لشــكل  الإمــكان  قــدر  صــورة  رســم  الورقــة 
فــي  الإيــدز  عــن  قلتهــا-  -علــى  المتاحــة  البيانــات  خــال  مــن 
شــرق الســودان. واعتمــدت الورقــة منهجيــة عــرض التــراث 
وتحليــل  بعــرض  قامــت  حيــث  المعلــن   هدفهــا  لتحقيــق 
التقاريــر المتعلقــة بالإيــدز فــي شــرق الســودان ســواء كانــت 

تقاريــر وطنيــة أو تقاريــر عالميــة، بالإضافــة إلــى ملاحظــات 
واســتقراءات الباحــث مــن خــال تجربتــه فــي حقــل الإيــدز 
مؤشــرات  وتحليــل  عــرض  تــم  الســودان.  شــرق  بإقليــم 
الإيــدز فــي شــرق الســودان التــي وردت فــي التقاريــر الوطنيــة 
البيولوجــي  الســلوكي  المســح  تقريــر   

ً
تحليــا أكثــر  وبصــورة 

هــذه  شــح  قضيــة  ومناقشــة   )2011  IBBSS( المتكامــل 
لوضــع  مقارنــة  مقاربــة  وقدمــت  والإحصائيــات،  التقاريــر 
آخــر  حســب  للإقليــم  الجغرافيــة  الحــدود  حــول  الإيــدز 
مــن  ثلاثــة  خــال  مــن   )2019( عــام  فــي  عالميــة  إحصائيــة 
مؤشــرات الإيدز هي )معدل المتعايشــين مع الإيدز، معدل 
الإصابــات الجديــدة، ومعــدل المــوت المرتبــط بالإيــدز(. وتــم 
الأرقــام  يخــص  فيمــا  التنمويــة  المقاربــات  بعــض  تقديــم 
المتعلقــة بخدمــات الإيــدز فــي الإقليــم متمثلــة فــي خدمــات 
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البرنامــج القومــي لمكافحــة الإيــدز وحجــم الفجــوة التنمويــة 
في تغطية وتوزيع هذه الخدمات كما تمت مناقشــة بعض 
الســودان.  شــرق  فــي  بالإيــدز  المتعلقــة  الثقافيــة  الأبعــاد 
قدمــت الورقــة بعــد ذلــك بعــض التوصيــات التــي يمكــن أن 
تســاهم فــي تثويــر قضيــة الإيــدز فــي الفضــاء العــام فــي شــرق 

الســودان.   

مقدمة:

الــذي  التوقيــت  وهــو   -  )2020( العــام  نهايــة  بمناســبة 
يصــدر فيــه تقريــر البيانــات  العالمــي الســنوي حــول مــرض 
UN� للإيـ�دز)  المتحـ�دة  الأمـ�م  برنامـ�ج  بواسـ�طة  )الإيـ�دز 

AIDS(- نحــاول أن نلقــي الضــوء علــى أوضــاع وتطــور هــذا 
الوبــاء مــن خــال هــذه المســاهمة وكيــف يمكــن توظيــف 
ذلــك الضــوء فــي تحريــك ملفــات أخــرى كمــداولات الصــراع 
 وفــي شــرق 

ً
فــي الســودان عمومــا التــي تمــأ الفضــاء العــام 

الســودان بصورة خاصة باعتباره مشــهدا لصراع أجندته 
الحقيقيــة يمكــن أن تكــون مختطفــة ومســتبدلة بأجنــدة 

أخــرى بديلــة.

اقتــراح قضيــة  هــو  المســاهمة  هــذه  إليــه  مــا تصبــو  وجــل 
الفضــاء  تــداول  ضمــن  الســودان  شــرق  إقليــم  فــي  الإيــدز 
أن  ينبغــي  التــي  الوطنيــة  القضايــا  مــن  كواحــدة  العــام 
تحظــى بالتــداول والتحــرك. ويمكــن اعتبــار أن هــذه الورقــة 
فــي  قــد أدت غرضهــا إذا تمكنــت مــن ضــخ هــذه القضيــة 
المضخــة التــي تنتــج القضايــا الوطنيــة فــي ذهــن الفاعليــن فــي 
الفضــاء العــام ولا ســيما وكلاء وفاعلــي الصــراع فــي شــرق 
الصــراع  هــذا  فــي  ينخرطــون  الذيــن   

ُ
وتحديــدا الســودان 

حــراك  أي  فــي  الحقــوق  ومظنــة  ســليمة  نوايــا  وتحركهــم 
مفتــرض.

ومعلومــات  إجابــات  أي  تقديــم  الورقــة  تزعــم  فــا  لذلــك 
فــي  أو  الســودان  فــي  الإيــدز  مــرض  أصيلــة وجديــدة حــول 
فــي بيانــات جاهــزة  الإقليــم الشــرقي بقــدر مــا هــي قــراءات 
الواقــع،  أرض  فــي  البيانــات  هــذه  لمؤشــرات  واســتقراءات 
ويمكــن إدراجهــا ضمــن أبحــاث عــرض التــراث. وهــي أبعــد مــا 
تكــون عــن الأبحــاث المعهــودة حــول أســباب تف�شــي المــرض 
والنفســية  الاجتماعيــة  الأوضــاع  حتــى  أو  انتقالــه  وطــرق 

المــرض.  مــع  الفحــص والتعايــش  لظــروف  المصاحبــة 

وتتبنــى الورقــة بنــاء مفاهيمــي يقــوم علــى النمــوذج النظــري 
للإيــدز1  المتحــدة  الأمــم  برنامــج  بواســطة  والمطــور  المتبــع 
وهــو النمــوذج القائــم علــى رصــد البيانــات والمؤشــرات التــي 
الإحصائيــة  التقديــرات  علــى  بنــاء  الإيــدز  بمــرض  تتعلــق 
مــع  المتعايشــين  كإحصائيــات  المــرض  لتطــور  الدوريــة 
الإيــدز  بســبب  والمــوت  الجديــدة  والإصابــات  المــرض 
الســكان  فــي   )1000( لــكل  الواحــدة  الحالــة  وتقديــرات 
فضــا  بالمــرض  التوعيــة  وجهــود  الاجتماعيــة  والوصمــة 
عــن السياســات التــي تســنها وتتبناهــا الــدول حــول المــرض 
فــي  صرفهــا  وأوجــه  المرصــودة  والميزانيــة  التمويــل  وحجــم 
مفاهيمــي  نمــوذج  طــرح  الورقــة  تدعــي  ولا  المــرض.  ســياق 
جديــد أو أصيــل إذ لا تعتبــره همهــا. والحيثيــات النظريــة 
للباحــث فــي ذلــك هــي أننــا أبعــد مــا يكــون عــن هذا الطور من 
ناحيــة تأخــر حالــة التــداول والبحــث حــول قضيــة الإيــدز 
فــي الســودان، فــي الواقــع إن مــا توافــر حتــى الآن مــن نمــاذج 
نظريــة فــي دراســة ومجابهــة المــرض نحــن لــم نطرقهــا وهــي 
بالتأكيــد ليســت شــر مطلــق ولا قصــور مطلــق باعتبارهــا 
بنــاء  فــي مهمــة  التــي يمكــن توظيفهــا  البيانــات  قائمــة علــى 
نماذجنــا النظريــة والمفهوميــة فــي طريــق محــاورة ومعالجــة 
الظاهرة )الإيدز(، المهمة التي ستتم في مرحلة لاحقة، أما 
الآن وفــي ظــل صحــراء البيانــات المخيفــة هــذه حــول الإيــدز 
فــإن البــدء مــن القــراءة فــي مؤشــرات البيانــات المتاحــة ) إن 
كانــت هــذه »المتاحــة« موجــودة أصــا فــي حالــة الســودان( 
وتوظيــف ذلــك بمــا يثــري التــداول والبحــث حــول الظاهــرة 
بغيــة الوصــول إلــى بنــاء أعقــد ومتقــدم نظريــا  فــي معالجــة 
الموضــوع يمكــن أن تكــون كافيــة وضروريــة بــل وهــي نبيلــة 

 فــي هــذا الطــور والتوقيــت.
ً
جــدا

تهــدف الورقــة الحاليــة إلــى محاولــة الإجابــة علــى الســؤال 
التالي:

الســودان  شــرق  فــي  الإيــدز  قضيــة  اقتــراح  يمكــن  هــل 
ضمــن الأجنــدة التــي يتــم تداولهــا فــي الفضــاء العــام لتغــذي 

الوطنيــة؟ الهمــوم  إلــى  وتضــاف  الوطنــي  الخطــاب 

.UNAIDS Reference . (2019). UNAIDS Data 2019    1
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أســئلة  طــرح  ومحاولــة  الســؤال  هــذا  عنــد  وبالوقــوف 
فــي  تتفــرع منــه، هــل يمكــن اعتبــار قضيــة الإيــدز  فرعيــة 
واحــدة  جمــة  تحديــات  مــن  تكتنفــه  بمــا  الســودان  شــرق 
فــي  توافقيــة  كأجنــدة  تٌطــرح  أن  يمكــن  التــي  القضايــا  مــن 
إقليــم تجتاحــه صراعــات علــى أجنــدة ليســت ذات أهميــة 
حقيقيــة وموضوعيــة بدرجــة مماثلــة؟. وعلــى أعلــى تقديــر 
رمزيــة، متصــورة  ذات طبيعــة  هــي  الصراعــات  هــذه  فــإن 
ومدركــة إن لــم تكــن متوهمــة ويدفعهــا العٌصــاب فــي كثيــر 
التــي  للقضايــا  الفعلــي  الإدراك  منــه  أكثــر  الأحيــان  مــن 
والحــدود  الأصيلــة  والجماعــة  الأرض  ملكيــة  قبيــل  مــن 
شــرق  فــي  الإيــدز  لقضيــة  يمكــن  هــل  التــراث؟.  وســرقة 
تتقــدم  أن  وتعتيــم  غمــوض  مــن  يتلبســها  بمــا  الســودان 
تســتبدل  بحيــث  والتركيــز  الضــوء  تســتقطب  كأجنــدة 
مكانهــا فــي ســلم التــداول والتنويــر؟ وهــل يمكــن للفاعليــن 
فــي شــرق الســودان الانتقــال مــن منصــة الحــراك المدفــوع 
فقــط بأجنــدة السياســة )إن لــم يكــن رد فعــل علــى هــذه 
التأثيــر  يســتهدف  النطــاق  فــي  أوســع  حــراك  إلــى  الأجنــدة( 
ومنصاتهــا  حقلهــا  خــارج  مــن  السياســة  مؤسســة  علــى 
حقــل  الســياق  هــذا  وفــي   ،

ً
مثــا التنميــة  كحقــل  المألوفــة 

 باعتبــاره حقــل يشــتغل علــى 
ً
الصحــة بصــورة أكثــر تحديــدا

مهــددات علــى الأقــل هــي موضوعيــة إن لــم نقــل حقيقيــة 
وهــي بطبيعتهــا )كمــا فــي حالــة الإيــدز مثــا( يســهل إدراكهــا 
كمهــدد مشــترك مــن زاويــة وقوعــه مــن دون تمييــز وبالتالــي 
التــي تغــذي  مجــرد مناشــده كافيــة لمغازلــة الاســتعدادات 
مــزاج  يميــزه  تشــاركه  باتجــاه  بشــكل  والتحفــز  التوثــب 
بالقــدر  الأقــل  علــى  أو  المشــترك.  والمصيــر  المــأزق  تحالــف 
الرمزيــة  الطبيعــة  ذات  الأخــرى  المهــددات  يجبــر  الــذي 
. أوليــس كلمــا فــي الأمــر 

ً
والمدركــة والمتوهمــة أن تتأجــل قليــا

فقــط أنــه مرهــون بمــدى أخــذ هكــذا قضايــا مكانهــا فــي ذهــن 
عــن  وبالحديــث  العــام؟.  الفضــاء  تتــداول  التــي  الصفــوة 
شــرق الســودان أنــا هنــا وبكامــل الانحيــاز أعنــي بالصفــوة 
الفضــاء  فــي  ينشــطون  الذيــن  الشــباب  الفاعليــن  قطــاع 
أرض  علــى  مبــادرات  شــكل  علــى  كان  ســواء  المدنــي  العــام 
الواقــع أو بتغذيــة الفضــاء الافترا�ضــي بالخطــاب ومحاولــة 
الفئــة  هــذه  أعنــي  القضايــا،  حــول  العــام  الــرأي  تشــكيل 
الصامتــة المحبطــة، مــن النابهيــن مــن المهموميــن بقضايــا 

شــرق الســودان، الفئــة التــي لا هــي وجــدت  مكانهــا فــي هــذا 
الاســتقطاب الصفــري الــذي يســود فضــاء الإقليــم والــذي 
يقــوده السياســو – نظــار نحــو الكارثــة الأكيــدة، ولا طــاب 
لهــذه الفئــة المقــام فــي الحيــاد مــن ناحيــة أخــرى. وهنــا يطــرأ 
الصفــوة  هــذه  هــي  مــدى  أي  إلــى  أن  مفــاده  آخــر  تســاؤل 
لتســتوعب الإمكانيــات والمقومــات  يكفــي  بمــا  الــذكاء  مــن 
المســتويات  فــي  الإيــدز  كقضيــة  لقضايــا  الموضوعيــة 
المختلفة، ســواءً كان تكتيكيا في المناورة على ســبيل كســب 
نقــاط ودوائــر نفــوذ مــن مســاحات وكلاء الصــراع وفاعليــه 
وذلــك بمحــاورة تحديــات المجتمــع الحقيقيــة. أم كان علــى 
للتصــدي  الطاقــات  حشــد  بهــدف  الاســتراتيجي  المســتوى 

فــي الإقليــم.  انتشــاره  مــن  للوبــاء ومكافحتــه والحــد 

أما مفاهيم الورقة الرئيسية هي كما يلي:

المناعــة  نقــص  مــرض  هنــا  بــه  المقصــود  الإيــدز:  مــرض 
متــن  فــي  توجــد  وقــد   ،)AIDS/HIV( بنمطيــه  المكتســبة 
 ب »مرض الإيدز« و »المرض« بالتعريف 

ً
البحث اختصارا

بنمطيــه. للمــرض  إشــارة 

مؤشــرات الإيــدز: ويقصــد بهــا هنــا المؤشــرات التــي اعتمدتهــا 
الإيــدز  مــرض  تطــور  وإحصــاء  تتبــع  فــي  المتحــدة  الأمــم 
مؤشــرات  وهــي  اجتماعيــة  وظاهــرة  صحيــة  كجائحــة 
عديــدة أهمهــا ) معــدلات المتعايشــين مــع الإيــدز، معــدلات 
بالإيــدز،  المرتبــط  المــوت  معــدلات  الجديــدة،  الإصابــات 
برامــج  مســتوى  الإيــدز،  حــول  الاجتماعيــة  الوصمــة 
التوعيــة والتثقيــف بالمــرض، مســتوى الميزانيــات والصــرف 
فــي التصــدي للمــرض، السياســات والتشــريعات المتعلقــة 
هــذه  كل  تعالــج  الورقــة لا  أن  مــن  الرغــم  وعلــى  بالمــرض( 
تتبــع هــذا  أنهــا  فــي قراءتهــا لحالــة الســودان إلا  المؤشــرات 

الإيــدز« »مؤشــرات  يخــص  فيمــا  المفهــوم 

شرق السودان: يقصد بشرق السودان حسب ما يتوافر 
التقاريــر والمســوح  أدبيــات الإيــدز الوطنيــة وهــي هنــا  مــن 
الأحمــر  )البحــر  ولايتــي  تضــم  التــي  الجغرافيــة  المنطقــة 
الشــرق- للمنطقــة  القضــارف  ولايــة  تتبــع  حيــث  وكســا( 

جنوبيــة.  إلا أن هــذه الدراســة تقصــد بــه المجــال الجغرافــي 
شــرق  إقليــم  ضمــن  الواقعــة  الثــاث  بالولايــات  المعــروف 
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بالنشــاط  المحــدد  الافترا�ضــي  المجــال  وأيضــا  الســودان 
الإســفيري للقضايــا المتعلقــة بهــذا المجــال الجغرافــي ســواء 
إقليــم  أبنــاء  مــن  وناشــطين  فاعليــن  القضايــا  هــذه  طــرح 

شــرق الســودان أو مــن خــارج الإقليــم.

)يورقــن  الفيلســوف  عرفــه  كمــا  العمومــي:  الفضــاء 
حياتنــا  عالــم  �شــيء،  كل  قبــل  بــه  »نعنــي  مــاس(   هابــر 
الاجتماعيــة الــذي يمكــن مــن خلالــه تشــكيل �شــيء قريــب 
مــن الــرأي العــام، وإمكانيــة الدخــول فيــه مكفولــة لجميــع 
كل  فــي  العــام  المجــال  مــن  جــزء  ينشــأ  حيــث  المواطنيــن، 
هيئــة  لتشــكيل  معينــون  أفــراد  فيهــا  يتجمــع  محادثــة 
عامــة، وهــم لا يتصرفــون مثــل رجــال الأعمــال أو المهنييــن 
فــي  كأعضــاء  أو  الخاصــة،  الشــئون  مــع  يتعاملــون  الذيــن 
تفرضهــا  التــي  القانونيــة  للقيــود  يخضــع  دســتوري  نظــام 
كهيئــة  المواطنــون  يتصــرف  ولكــن  الدولــة؛  بيروقراطيــة 
عامــة حيــث يتناقشــون دون قيــود، أي مــع ضمــان حريــة 
آرائهــم – حــول الأمــور ذات  التعبيــر عــن  التجمــع وحريــة 
العامــة  الهيئــة  وفــي  نشــرها.  إمكانيــة  مــع  العــام  الاهتمــام 
الكبــرى، يتطلــب هــذا النــوع مــن التواصــل وســائل محــددة 
لـــنقل المعلومــات والتأثيــر علــى أولئــك الذيــن يتلقونهــا« 1. 
ولمــا كان الفضــاء العمومــي حســب هــا برمــاس هــو مجــال 
» يتوســط  بيــن المجتمــع والدولــة، حيــث ينظــم الجمهــور 
نفســه كحامــل للــرأي العــام مــع مبــدأ المجــال العــام: ذلــك 
علــى  وبالتطبيــق   « العامــة  بالمعلومــات  المتعلــق  المبــدأ 
قضيــة الإيــدز، وبالرغــم مــن أن الورقــة فــي جانــب كبيــر منهــا 
تلقــي الضــوء هنــا علــى بيانــات الإيــدز مــن خــال التقاريــر 
والمســوح وتحليــل الوضــع التنمــوي فيمــا يخــص خدمــات 
فــي  هنــا  متمثلــة  الدولــة  ســلوك  بذلــك  متناولــة  الإيــدز 
البرنامــج القومــي لمكافحــة الإيــدز، فالورقــة إنمــا تــروم مــن 
وراء ذلــك تقديــم صــورة فيهــا مقومــات لقضيــة الإيــدز فــي 
شــرق الســودان حتــى يســهل بعــد ذلــك اقتراحهــا كواحــدة 
مــن القضايــا ذات الاهتمــام العــام بغيــة تشــكيل رأي عــام 
وإقليــم  الســودان  فــي  المواطنيــن  جميــع  قبــل  مــن  حولهــا 

أخــص.    بصفــة  الســودان  شــرق 

 هابرماس، يورغن. )2019(. المجال العام – مقال موسوعي. ترجمة قياتي عاش 1
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بيانات الإقليم في التقارير الوطنية:

فــي البدايــة يجــب أن ننــوه أنــا نقصــد بالوطنيــة أن المســتوى 
هــو  التقاريــر  فــي  الــواردة  البيانــات  فيــه  جمعــت  الــذي 
ســواء  الســودان  الدولــة  مســتوى  أي  الوطنــي  المســتوى 
قامــت بعمليــة المســح وكتابــة التقريــر جهــة وطنيــة كــوزارة 
الصحــة الاتحاديــة والبرنامــج القومــي لمكافحــة الإيــدز أم 
نفــذت المســح جهــة عالميــة فــي الســودان بشــكل محــدد مثــل 

.)UNAIDS / UNICEF(

فــي شــرق الســودان  أبحــاث متفرقــة حــول الإيــدز  نشــرت 
 لجامعة 

ً
 كســا( نســبة للنشــاط الملحوظ نســبيا

ً
)خصوصا

 لباقــي الإقليــم فــي البحــث حــول المــرض. فمنــذ 
ً
كســا قياســا

الدراسة  المنشورة في )2011( حول انتشار ال )HIV( بين 
مر�ضــي الســل والتــي غطــت الحــالات المســجلة )858 حالــة( 
لمر�ضــي الســل بمستشــفى كســا، التعليمــي فــي الفتــرة بيــن 
الإصابــة  معــدل  أن  الدراســة  ووجــدت   .)2010-2008(
وهــي   )%18.3( بلــغ  قــد  الســل  مر�ضــى  بيــن   )HIV( بــال 
تعتبــر نســبة عاليــة خلاصــات الدراســة. وهنالــك الدراســة  
المنشــورة بــذات العــام )2011( حــول نســبة انتشــار المــرض 
بيــن النســاء الحوامــل، بحجــم عينــة )430( امــرأة حامــل 
الدراســة  وكشــفت  كســا.  بولايــة  الرئي�ســي  بالمستشــفى 
بيــن النســاء   )HIV( لانتشــار ال 

ً
عــن نســبة ضعيفــة جــدا

حالــة  عــن  عبــارة  وهــي   )%  .23( بحوالــي  تقــدر  الحوامــل 
 دراســة حديثــة  فــي )2019( حــول 

ً
واحــدة. وهنالــك أيضــا

المرتبطــة بالإصابــة المزدوجــة لمر�ضــي  الانتشــار والعوامــل 
ال TB/HIV لتحديــد الخصائــص الاجتماعيــة لانتشــارهما 
 )15( بعــدد  الدراســة  أجريــت  حيــث  الســودان،  بشــرق 
وحــدة مــن وحــدات إدارة مــرض الســل بمستشــفى كســا 
العــام، بحجــم عينــة بلــغ )389( مريــض بالســل، وحســب 
بيــن مر�ضــي   )HIV( هــذه الدراســة فــإن نســبة انتشــار ال
ضعيفــة  نســبة  وهــي   )%  7.3( تبلــغ  كســا  بولايــة  الســل 

حســب مــا خلصــت إليــه الدراســة.

والملاحــظ فــي كل تلــك الدراســات أنهــا ركــزت علــى الجوانــب 
تطرقــت  مــا   

ً
ونــادرا المــرض  مــن  والوبائيــة  البيولوجيــة 

بالمــرض.  المرتبطــة  والثقافيــة  الاجتماعيــة  العوامــل  إلــى 
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إقليــم  مــن  جــزء  علــى   
ً
غالبــا الدراســات  هــذه  وأجريــت 

باعتبارهــا  النتائــج  تعميــم  تــم  ثــم  مــن  الســودان  شــرق 
 عــن 

ً
نتائــج حــول المــرض فــي شــرق الســودان ككل، فضــا

الفئويــة  العينــة  طابــع  عليهــا  غلــب  الدراســات  هــذه  أن 
)مر�ضــى الســل والنســاء الحوامــل(. ولــم يتــم بحــث المــرض 
أن  يمكــن  وبنيــة  كوحــدة  بالإقليــم  الدراســات  هــذه  فــي 
تعــرف العوامــل التــي تلعــب فــي تطــور المــرض داخــل هــذه 
البنيــة وهــذا ربمــا يرجــع للملاحظــة الأولــى. ويبــدو أن هــذا 
هــو الطابــع الســائد فــي دراســات الإيــدز فــي شــرق الســودان، 
فللحصول على صورة كاملة لتطور المرض بالإقليم يجب 
تجميــع ومقاربــة ومقارنــة نتائــج هــذه الأبحــاث التــي أجريــت 
علــى فئــات )تســمى فــي مجــال الإيــدز بالفئــات المفتاحيــة( 
ومــن ثــم اســتنتاج خلاصــات ))تقــارب(( وضــع المــرض بيــن 

الســكان. عامــة 

منــذ  ككل  الإقليــم  فــي  المــرض  حــول  دراســات  تنشــر  ولــم 
علــى  )التغلــب  حــول  العالميــة(  )أوكنديــن  منظمــة  تقريــر 
العنــوان  بهــذا  نشــرته  الــذي  الســودان(   فــي شــرق  الإيــدز 
المجهــودات  علــى  تركيــزه  مجــال  وكان   ،)2005( العــام  فــي 
)البحــر  الســودان  شــرق  فــي  الإيــدز  مــرض  مــن  الوقائيــة 
والتثقيــف  للتعليــم   

ً
تحليــا وشــمل  وكســا(،  الأحمــر 

شــرق  فــي  المــرض  نحــو  والاتجاهــات  والمعرفــة  الوقائــي 
الســودان. وتوصــل التقريــر إلــى خلاصــات مفادهــا أنــه، فــي 
ســياق التغلــب علــى المــرض وحتــى تتــم الوقايــة مــن انتشــاره 

يجــب:

1-رفع الوعي والمعرفة بالمرض في الإقليم.

2-بنــاء القــدرة المؤسســاتية للمنظمــات المحليــة والوطنيــة 
لمحاربــة المــرض بالإقليــم.

التــي  الاجتماعية-الاقتصاديــة  العوامــل  وعنونــة  3-طــرح 
تســاهم فــي انتشــار المــرض فــي الإقليــم.

4-تيســير كل مــا يتعلــق بالمــرض مــن أبحــاث، إدارة معرفــة 
ومعلومــات، تدريــب، وتطويــر سياســات، علــى المســتويين 

الوطنــي والولائــي.

- إلــى المســوح التــي 
ً
 وتحليــا

ً
وكان يمكــن أن نرجــع –عرضــا

نفذتهــا وزارة الصحــة الاتحاديــة علــى جولتيــن فــي    2006  
الأســرة  لصحــة  الســودان  بمســح  يعــرف  فيمــا    2010 و 
)SHHS(1 ، 2 . ولكــن كونــه شــأن كل المســوح التــي تتبنــى 
مســح المؤشــرات المتعــددة فإنــه لا يتوقــع أن تتوافــر فيــه 
ناهيــك  ككل  الســودان  فــي  الإيــدز  عــن  مفصلــة  بيانــات 
الأقاليــم  حســب  البيانــات  التقاريــر  هــذه  تفصــل  أن 
الإيــدز  عــن  الــواردة  البيانــات  وكل  الجغرافيــة.  والمناطــق 
بالمــرض  بالمعرفــة  تتعلــق  الاثنتيــن  بجولتيــه  التقريــر  فــي 
والفــروق فــي ذلــك حســب بعــض البيانــات الديموغرافيــة 
 لا يتعــدى النــوع والعمــر. لذلــك فهــو 

ً
فــي نطــاق ضيــق جــدا

لا يختلــف فــي �شــيء عــن البيانــات الروتينيــة التقريبيــة التــي 
تصدرهــا المنظمــة العالميــة عبــر برنامجهــا للإيــدز مــن ناحيــة 
الجغرافــي  التوزيــع  حســب  مفصلــة  بيانــات  ورود  عــدم 
لإحصائيــات المــرض داخــل البلــد الواحــد حتــى لــو كان هــذا 
الإقليــم مــن الأقاليــم الملتهبــة فــي ســياق المــرض والأمــراض 
المعروفــة بالأمــراض ذات الارتبــاط العالــي بالإيــدز )كالســل 

الوبائــي مثــا(. الكبــد  والتهــاب 

لذلك فإننا ســنكتفي بالنتائج المضمنة في المســح الســلوكي 
القومــي  البرنامــج  عليــه  قــام  الــذي  المتكامــل  البيولوجــي 
لمكافحــة الإيــدز وتــم تنفيــذه بقيــادة جامعــة الجزيــرة عبــر 
مركزهــا المختــص بالرعايــة الصحيــة الأساســية والتثقيــف 
الصحــي التابــع لكليــة الطــب فيمــا يعــرف ) IBBSS (. وبــدأ 
تنفيذ الجولة الأولى من المسح في العام )2010 – 2011( 
ثــم الجولــة الثانيــة فــي العــام التالــي )2011 – 2012( وهــو 
المســح الوحيــد المنشــور تقريــره والــذي ســنعتمد عليــه فــي 
3 . ولا يعلــم الباحــث حقيقــة مــا إذا كانــت  هــذا العــرض 
فِــذت مــن المســح أم لا ولكــن 

ُ
ن هنالــك جــولات أخــرى قــد 

الثابــت علــى حــد علــم الباحــث أن التقاريــر المنشــورة مــن 
تقاريــر  تكــون  وربمــا  الثانيــة.  الجولــة  تقريــر  هــو  المســح 

 Federal Ministry of  Health Survey. (2007). Sudan Household Health   1
.Survey 1st Round 2006

 Federal Ministry of  Health Survey. (2011). Sudan Household Health   2
.Survey 2nd Round 2010

 Sally. ،Abdulateef.  Ivana Bozicevic.  Ahmed ،Magda. Elbadawi ،Elhadi   3
 ،Salwa. (2013). Integrated  Bio – behavioral Surveillance Survey ،Elsanousi

.Sexually Transmitted Infections
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الجــولات الأخــرى -إن وجــدت-  فهــي منشــورة فــي مصــادر 
خاصــة  شــروط  يتطلــب  توافرهــا  أو  للعامــة  متاحــة  غيــر 
إلا  العاليــة  التقريــر  قيمــة  ورغــم  الشــراء.  أو  كالاشــتراك 
أنــه للأســف لــم يســلم مــن عاهــة نظــام إدارة البيانــات فــي 
السودان لا سيما البيانات التي تخص المؤشرات الحيوية 
كالصحــة، عاهــة عــدم النشــر والإتاحــة للمشــاركة العامــة. 
لا  لمــاذا  وهــو  الصــدد  بهــذا  قويــا   

ً
ســؤالا يثيــر  الــذي  الأمــر 

يتــم نشــر البيانــات التــي تخــص الإيــدز فــي قاعــدة بيانــات 
وزارة الصحــة الاتحاديــة أســوة ببيانــات الأمــراض والأوبئــة 
هــو  الصحــي«  الســودان  »مرصــد  يكــون  لا  لمــاذا  الأخــرى؟ 
القنــاة الوحيــدة التــي توفــر الوثائــق والتقاريــر حــول كل مــا 
يتعلــق بقضايــا الصحــة فــي الســودان؟ هــذا المرصــد الــذي 
يهتــم بنشــر حتــى الدعــوات للنــدوات والفعاليــات فــي حقــل 
الصحــة فــي الســودان ناهيــك عــن بيانــات مهمــة وضروريــة 

 .
ً
كإحصائيــات الإيــدز والأمــراض المنقولــة جنســيا

ويهدف هذا التقرير إلى قياس انتشار الإيدز والسيفليس 
والتهــاب الكبــد الوبائــي ومســح بعــض الجوانــب الســلوكية 
وهــي  الإنــاث(  الجنــس  )عامــات  فئــة  بيــن  والبيولوجيــة 
الفئــة التــي تقــع ضمــن مــا يعــرف فــي ســياق الإيــدز بالشــرائح 
للإصابــة.  التعــرض  ناحيــة  مــن   

ً
خطــرا الأكثــر  المفتاحيــة 

وتأتــي قيمــة هــذا التقريــر مــن كونــه يوفــر بيانــات مفصلــة 
والمناطــق  الأقاليــم  حســب  الدراســة  محــل  العينــة  عــن 
هــذا  فــي  تقســيمها  تــم  والتــي  الســودان  فــي  الجغرافيــة 
موقــع  علــى  تحتــوي  جغرافيــة  مناطــق   )5( إلــى  التقريــر 
واحــد علــى الأقــل للمســح فــي عاصمــة كل ولايــة وكان جملــة 
المواقــع التــي نفــذ فيهــا المســح عــدد 14 موقــع مــن ولايــات 
مــن  موقعــان  الســودان  شــرق  فــي  وكان  ال15.  الســودان 
الشــرقية  الجغرافيــة  المنطقــة   

ً
معــا يمثــان  المســح  هــذا 

غيــر  المواقــع  أن  مــن  وبالرغــم  المســح  تقســيم  حســب 
محــددة بالمــدن أو الولايــات وهــي مرقمــة بالأرقــام فقــط، 
رصــد  أنــه  التقريــر  علــى  أخــرى  قيمــة  يضفــي  ممــا  أن  إلا 
وتســليط  كلهــا  قراءتهــا  تصعــب  بحيــث  كثيفــة  متغيــرات 
الأمــر  المدلــولات،  هــذه  وتحليــل  مدلولاتهــا  علــى  الضــوء 
الــذي ســيحتاج منــا إلــى دراســة منفصلــة لا يتســع المجــال 
لهــا فــي هــذه الســانحة. وهــي متغيــرات مــن قبيــل ) العمــر، 

الحالــة الزوجيــة، بلــد المنشــأ، مســتوى التعليــم، المعرفــة 
بالإيــدز، وتاريــخ العمــل ببيــع الجنــس، اســتخدام الواقــي، 
الحقــن بالمخــدرات، إدراك الــذات علــى أنهــا فــي خطــر عالــي 
إلــى  بالإضافــة  الفحــص  وتاريــخ  للإصابــة،  التعــرض  مــن 
 .) HCVانتشــار الســيفليس، انتشــار ال ،HIV انتشــار ال
ولكــن حســبنا منهــا بعــض المتغيــرات ذات الدلالــة فــي ســياق 

أدنــاه: الجــدول  فــي  الحاليــة  الدراســة 

يخــص  فيمــا  دلالتهــا  تأتــي  التــي  النتائــج  هــذه  خــال  ومــن 
 مــن كونهــا أجريــت علــى عينــة مــن أهــم 

ً
شــرق الســودان أولا

للإصابــة  التعــرض  خطــر  ســياق  فــي  المفتاحيــة  العينــات 
بالإيــدز وهــن )بائعــات الجنــس مــن الإنــاث( أو مــا يعــرف 
علــى  حولهــا  مبحــوث  غيــر  فئــة  وهــي  الهــوى«  »ببائعــات 
ولــم  الســودان  شــرق  فــي  وبالــذات  الســودان  فــي  الــدوام 
مــن  إلا  الاجتماعيــة  والدراســات  البحــث  مجــال  يدخلــن 
علــى  الضــوء  تســليط  وتــم  الإيــدز  أبحــاث  بوابــة  خــال 
أغلبهــا ديمغرافيــة   كانــت  فــي حياتهــن وإن  كثيــرة  متغيــرات 
بســيطة إلا أنهــا يمكــن أن تقــدم أضــواء حــول أوضاعهــن. 
وأيضا فإن دلالة هذه النتائج في التقرير تأتي من كون أن 
شــرق الســودان ســجل أعلــى النتائــج والنســب فــي مؤشــرات 

كلــه. الســودان  كثيــرة علــى مســتوى 

جدول )1(

الموقع 2 الموقع 1 المؤشر

288 293 حجم العينة

% 5.0 % 7.7 % HIV/AIDS انتشار

% 4.3 % 8.9 انتشار السيفليس %

% 22.0 % 23.9 هــل فحصــت HIV/AIDS  مــن قبــل 
%

% 12.1 % 19.1 هــل فحصــت خــال الســنة الســابقة 
%

% 55.1 % 18.7 اســتخدام الواقــي خــال آخــر عمليــة 
جنســية %

% 0.7 % 13.7 استخدام الواقي خلال آخر شهر %
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وفــي ســياق هــذه النتائــج فــإن شــرق الســودان مــن بيــن كل 
أعلــى  ســجل  الســودان  فــي  الخمســة  الجغرافيــة  المناطــق 
 )%  12.7( بلغــت  بنســبة   HIV/AIDSلــل انتشــار  نســبة 
المســح  فــي  المشــاركات  النســاء  جملــة  مــن   

ً
معــا بالموقعيــن 

 مــع العلــم أن واحــدة 
ً
والفحــص المعملــي الــذي عقبــه . معــا

حســب  مضمنــة  الثــاث  الســودان  شــرق  ولايــات  مــن 
تقســيم المســح في المنطقة الجغرافية الجنوبية الشــرقية، 
وذلــك بفــارق شاســع بينــه وبيــن أقــرب منطقــة جغرافيــة 
مــن حيــث حجــم الانتشــار وهــي المنطقــة الجنوبيــة بنســبة 
)3.8 %( مــن جملــة المشــاركات فــي المســح فــي هــذه المنطقــة 
علمــا بأنهــا تحتــوي علــى ثلاثــة مواقــع للمســح وإقليــم شــرق 

فقــط.  يحتــوي موقعيــن  الســودان 

فــإن  الســيفليس  مــرض  انتشــار  نســبة  يخــص  فيمــا  أمــا 
 بــل هــو أعلــى مــن الأول حتــى. 

ً
الرقــم يــكاد لا يختلــف كثيــرا

  )%13.2( انتشــار  نســبة  الســودان  شــرق  ســجل  حيــث 
المســح  فــي  المشــاركات  النســاء  جملــة  مــن   

ً
معــا بالموقعيــن 

والفحــص المعملــي الــذي عقبــه. وهــذه أيضــا نســبة عاليــة 
إذا مــا تــم قراءتهــا علــى أســاس الموقــع ولكنهــا ليســت الأعلــى 
بــه  الإقليــم  لأن  وربمــا   

ً
مجتمعــا الإقليــم  فــي  قراءتهــا  عنــد 

موقعيــن فقــط. ودلالــة مــرض الســيفليس هنــا كونــه ذي 
ارتبــاط عالــي مــع الإيــدز فــي الدراســات والأدبيــات شــأنه فــي 
الــذي وحســب  الوبائــي  الكبــد  الســل والتهــاب  ذلــك شــأن 
كــون  ربمــا  وذلــك  الإقليــم  فــي  يوجــد  لا  فإنــه  المســح  هــذا 

المــرض للإقليــم. مــا قبــل اجتيــاح  التقريــر قديــم نوعــا 

يمكــن  متغيــرات  مــن  الآن  إلــى  تقــدم  مــا  إلــى  بالإضافــة 
الأخــرى  والأمــراض  الإيــدز  مــرض  انتشــار  فــي  تســاهم  أن 
  في ثنايا الورقة، 

ً
 وما ســيرد تفصيله لاحقا

ً
المنقولة جنســيا

فإن تفســير تلك النتائج ودلالتها في شــرق الســودان يمكن 
أن تأتــي حتــى مــن داخــل البيانــات الأخــرى الــواردة فــي المســح 
بيــن  العمــاء  مــع  الواقــي  انخفــاض نســب اســتخدام  مثــل 
النســاء المشــاركات وذلــك لعــدم تطبيــع مفهــوم »الجنــس 
الآمــن« إلــى الآن فــي الثقافــة الجنســية فــي شــرق الســودان 
لبيــع  المخصصــة  البيــوت  يرتــادون  الذيــن  عنــد  حتــى 
فــي  يتجلــى  الــذي  الفحــص  لإهمــال  بالإضافــة  الجنــس. 
التزامهــن  ومــدى  المشــاركات  النســاء  عنــد  الفحــص  تاريــخ 

مقــدرة  نســبة  هنالــك  أن  عــن   
ً
فضــا الــدوري  بالفحــص 

جــدا مــن النســاء المشــاركات فــي هــذا المســح فــي مواقــع شــرق 
الســودان لــم يســبق لهــن الفحــص ويمكــن أن يعــزى ذلــك 
إلــى الوصمــة حــول الفحــص أساســا قبــل المــرض والخــوف 
المــدرك نتيجــة لارتبــاط الأمــر بمصــدر الــرزق. وإذا أضفنــا 
أي  ينلــن  لــم  المشــاركات  جملــة  مــن   )%58.2( أن  لذلــك 
أعلــى  منهــن   )%31.9( أن  الــى  بالإضافــة  تعليمــي   مســتوى 
مســتوى تعليمــي بلغنــه هــو الابتدائــي فتلــك درجــة كبيــرة 
كافيــة  الســودان  شــرق  فــي  الفئــة  هــذه  بيــن  الأميــة  مــن 
لتكريــس جهــل حــاد بالمــرض يســاعد علــى تفشــيه بيــن أي 

فئــة كانــت مــن الســكان.  

ونحــن هنــا نجــدد التســاؤل لمــاذا لا يتــم المتابعــة فــي تنفيــذ 
يتــم  لا  ولمــاذا  دوري؟  بشــكل  المســح  مــن  الجــولات  هــذه 
وفــي  المســوح،  هــذه  فــي  أخــرى  مفتاحيــة  فئــات  تضميــن 
حالــة شــرق الســودان يمكــن أن تكــون علــى ســبيل المثــال 
القومــي؟  الطريــق  فــي  الشــاحنات  الســل وســائقي  مر�ضــى 
مصغــر  بشــكل  المســوح  هــذه  إجــراء  يمنــع  الــذي  مــا  ثــم 
داخــل الولايــات فــي عواصــم المحليــات كمــا حــدث فــي ولايــة 

؟   1 الخرطــوم 

 مقاربات مقارنة من خلال البيانات العالمية:

فــي  الإيــدز  عــن  مفصلــة  بيانــات  لتلمــس  محاولــة  أي  إن 
شــرق الســودان فــي ســجل وقواعــد البيانــات العالميــة كمــا 
 2 هــي محاولــة خائبــة، إذ لا 

ً
حصــل فــي إقليــم دارفــور مثــا

-علــى  تقريــر عالمــي منشــور  أو  واحــدة  توجــد ولا دراســة 
حــد علــم الباحــث- يتنــاول إحصائيــات المــرض ومؤشــراته 
أو حتــى مؤشــر واحــد منهــا أو حتــى جانــب مشــكلة وقضيــة 
واحــدة مــن قضايــا الإيــدز فــي شــرق الســودان. ولا غــرو إذ 
أن هــذه الدراســة أو التقريــر المرجــو هــو ليــس موجــود علــى 

.
ً
مســتوى وطنــي أصــا

يقتــرب  بمــا  المقاربــات  بعــض  تقديــم  يلــي  وســنحاول فيمــا 

 Mohammed Sidahmed.  HIV prevalence and risk behaviors of ،Abdelrahim   1
 ،Wolter Kluwer Health ،)north Sudan (2010 ،female sex workers in Khartoum

   .AIDS2010،24 (suppl 2) 555-560

 UNCEF. ،UNDP ،UNFPA ،UNAIDS ،Report.  Federal Ministry of Health   2
.Sudan ،(2015). Overview of HIV/AIDS in Darfur
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الأبعــاد  هــذه  كانــت  للصــورة حتــى وإن  أبعــاد  مــن تحديــد 
 فــي تلمــس 

ً
عائمــة أو باهتــة فإنهــا يمكــن أن تهــدي مســتقبلا

الصــورة الكاملــة والواضحــة. وســنعتمد فــي هــذه المقاربــة 
العالميــة  المنظمــة  بيانــات  قاعــدة  فــي  الــواردة  البيانــات 
الإقليــم  بحــدود  تحيــط  التــي  الثلاثــة  الــدول  عــن  للإيــدز 
)إريتريــا، إثيوبيــا، ومصــر(. ولكننــا يجــب أن ننبــه مــن أننــا فــي 
كامــل الحــذر مــن الوقــوع فــي الفــخ المنهجــي المختــص بالحيــاد 
بالمقارنــات  الأمــر  يتعلــق  عندمــا  التحليــل  مســتوى  عــن 
عبــر الثقافيــة وفــي هــذه الحالــة يمكــن أن يأتــي علــى شــكل 
طــري مــن الــدول محــل الدراســة 

ُ
إيــراد بيانــات فــي مســتوى ق

ومقارنتها مع بيانات مجلوبة في مســتوى أقل من المســتوى 
وحــدة  فــي  البيانــات  هــذه  مــن  الــدلالات  وتوليــد  القُطــري 
 .

ً
تحليــل أصغــر يمكــن أن تكــون هنــا وحــدة الإقليــم مثــا

ولكننــا وفــي هــذه الحالــة مــن قحــط صحــراء البيانــات حــول 
إقليــم شــرق الســودان  فــي  التــي نجــد أنفســنا فيهــا  الإيــدز 
الغــول  هــذه  حــول  مــا  بيانــات  إلــى  تعطشــنا  ومــن  نجدنــا 
نتحــرك بهلــع نحــو كل مــا يمكــن أن يجلــي الصــورة وأبعــاد 

المشــهد. 

الثــاث  للــدول  الإيــدز  مؤشــرات  أهــم  مقارنــة  وعنــد 
)الأشــخاص المتعايشــين مــع الإيــدز، الإصابــات الجديــدة، 
آخــر  إلــى  بالرجــوع  بالإيــدز(  المرتبــط  المــوت  ومؤشــر 
 1 إصــدار مــن التقريــر العالمــي الســنوي لبيانــات الإيــدز 
صــورة  نقــدم  أن  نحــاول  فإننــا  العالميــة  المنظمــة  حســب 
جغرافيــة وأقــرب خارطــة محيطــة وليــس تأســيس مقارنــات 
فــي هــذه البلــدان وإقليــم  منضبطــة بيــن مؤشــرات الإيــدز 

الســودان. شــرق 

الأشــخاص المتعايشــين مــع الإيــدز مــن كل الأعمــار   :  
ً
أولا

نجــد أن إثيوبيــا تســجل أعلــى تقديــر وهــو التقديــر الأعلــى 
فــي أفريقيــا )670.000( شــخص متعايــش مــع الإيــدز وتليهــا 
صاحبــة  إريتريــا  ثــم  متعايــش   )26.000( بتقديــر  مصــر 
أقــرب حــدود مــن مركــز الثقــل الســكاني فــي شــرق الســودان 

بتقديــر يبلــغ )14.000( شــخص متعايــش مــع الإيــدز.

   /https://aidsinfo.unaids.org     1
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وإذا كان للجغرافيــا هنــا مــن دلالــة فإنهــا يمكــن أن تصــب 
فــي أن ولايــة القضــارف بالتحديــد مــن ضمــن ولايــات شــرق 
 لحــالات الإيــدز 

ً
الســودان يجــب أن تكــون الأعلــى تســجيلا

الجانــب فحســب  هــذا  فــي  الدراســات  تكذبــه  الــذي  الأمــر 
إحصائيــة فــي )2008( بواســطة البرنامــج القومــي لمكافحــة 
الأحمــر)97(  )البحــر  هــي  الأرقــام  فــإن  مضمنــة2   الإيــدز 
( وهــذه الأرقــام لا تعطينــا  القضــارف )97(  كســا )41( 
دلالــة الحالــة الفعليــة الحاليــة وهــي منفصلــة هكــذا ويجــب 
قراءتها في ســياق بنية كلية من المؤشــرات تشــكل مجتمعة 
الصــورة الكاملــة للإيــدز فــي كل دولــة فــإذا اســتثنينا مســألة 
أنهــا قديمــة وغيــر مواكبــة يمكــن أن تكــون أســوأ أو يمكــن 
فــي الاعتبــار أن هنالــك  أن تكــون معقولــة، فيجــب الأخــذ 
الســكانية  كالكثافــة  اســتصحابها  يجــب  أخــرى  مؤشــرات 
فــي المناطــق المتاخمــة للحــدود مــن الإقليــم ودرجــة تف�شــي 
تف�شــي  ودرجــة  للإيــدز،  بالنســبة  الخطــرة  الســلوكيات 
ثقافــة النبــذ والوصمــة وحجــم وتغطيــة وفعاليــة البرنامــج 
القومــي فــي كل ولايــة، والسياســات المتعلقــة بالمــرض ســواءً 
محلــي،  ولائــي  مســتوى  علــى  أو  وطنــي  مســتوى  علــى  كان 
فــي ســياق  فــي كل ولايــة والضبــط  الحــدود  ودرجــة ضبــط 
بالمفهــوم  لــه  علاقــة  ولا   

ً
جــدا إنســاني  بعــد  يأخــذ  الإيــدز 

الأمني لضبط الحدود إذ كل المطلوب هو وصول خدمات 
الإيــدز مــن توعيــة وفحــص وإرشــاد ورعايــة لنقــاط ومعابــر 

   علي، مريم عثمان البدوي )2011(، الأعراض النفسية والاجتماعية المصاحبة  2
للإصابة بمرض الإيدز: دراسة حالة مركز الفحص السري بمستشفى أمدرمان التعليمي، 

بحث ماجستير غير منشور- قسم علم النفس بكلية التربية، جامعة السودان للعلوم 
والتكنولوجيا.
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الحــدود وربــط إجــراءات الحــدود بالفحــص وذلــك لتحديــد 
الحالــة فــي ســجل الإيــدز وتقديــم الخدمــة الملائمــة بنــاء علــى 
هــذا التحديــد والتــي تتضمــن خدمــة العــاج والرعايــة إذا 
كانــت النتيجــة إيجابيــة حتــى بعــد عبــور حــدود الدولــة إلــى 

الداخــل.

 على ما سبق إذا كانت أرقام الأشخاص المتعايشين 
ً
وعطفا

قــد  العالميــة  الســودان حســب الإحصائيــة  فــي  الإيــدز  مــع 
بلغــت )46.000( متعايــش فمــا هــو نصيــب الإقليــم مــن 
هــذا الرقــم مــن المتعايشــين؟ مــع اســتصحابنا لحقيقــة أن 
يأتــي   1 شــرق الســودان حســب وزارة الصحــة الاتحاديــة 
ضمــن حــزام تشــير البيانــات الوبائيــة فيــه إلــى ارتفــاع بيــن 
الســكان  فئــات  بيــن  الانتشــار  نســبة  فــي  أضعــاف   )7-2(
المفتاحيــة  بالنســبة للإحصائيــة العامــة مــن الســكان وهــم 
)عامــات الجنــس، والرجــال الذيــن يمارســون الجنــس مــع 
الرجــال، ومر�ضــي الســل( وتقتــرح البيانــات ارتبــاط انتشــار 
الإيــدز بيــن هــذه الفئــات مــع مــرض الســيفليس الــذي شــأنه 
فــي شــرق الســودان. ومــا هــي  شــأن الســل منتشــر بكثافــة 
أوضاع الرعاية التي يتلقونها هؤلاء المتعايشــين من إرشــاد 
الالتــزام بالعــاج وتوفيــر العــاج والرعايــة الاجتماعيــة؟ ثــم 
المتســترة  بثقافتهــا  المحيطــة  مجتمعاتهــم  تعايشــهم  كيــف 
العاليــة حــول  النابــذة، ثقافــة الشــرف والعــار والوصمــة 
كل مــا يتعلــق بالجنــس؟ ثــم كيــف هــو وقــع التــردي العــام فــي 
الحياة عليهم وهم من الشرائح الضعيفة من جراء غياب 
الدرامــي  للتدهــور  بالإضافــة  الإقليــم  فــي  الدائــم  التنميــة 
الفتــرة الأخيــرة، كل  فــي  المعيشــية بصــورة عامــة  للأوضــاع 
الجــوع  إقليــم  ضمــن  يقعــون  البــاد  هــذه  مــن  وهــم  ذلــك 
للغــذاء  الإيــدز  مــع  المتعايــش  حاجــة  ومعــروف  والفقــر 

الغنــي والمتنــوع حتــى يقــاوم المــرض؟

فــإن  الجديــدة  الإصابــات  مؤشــر  يخــص  فيمــا   :
ً
ثانيــا

 مــع النتيجــة الأولــى فــي أن إثيوبيــا فــي 
ً
الرقــم نجــده متســقا

ســجلت  التــي  هــي  للإقليــم  الجنوبيــة  الشــرقية  الحــدود 
مصــر  وتليهــا  جديــدة  إصابــة  تقديــر)15.000(  أعلــى 

 Federal Ministry of Health Report. (2014). Global AIDS Response Progress  1
 ،STI Control Program ،Sudan National AIDS Program ،Reporting 2013 – 2014

.Federal Ministry of Health

المرتبــة  فــي  الشــمالية  الناحيــة  مــن  الإقليــم  تحــد  التــي 
الثانيــة بتقديــر)5.000( ثــم إريتريــا مــن الحــدود الشــرقية 
وصاحبــة أنشــط شــريط حــدودي مــع الإقليــم مــن حيــث 
العامــة  التجــارة  وحركــة  والتداخــل  الســكانية  الكثافــة 

البشــر.  وتجــارة 
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ً
 نظــرا

ً
وفــي حالــة إريتريــا يمكــن أن يكــون هــذا الرقــم معقــولا

والمتجــاوزة  المــرض  حــول  المتبعــة  السياســات  لصرامــة 
والمتجــاوزة  الإنســان  لحقــوق  حتــى  الأحيــان  بعــض  فــي 
وأيضــا  نفســه  الإيــدز  وعــاج  فحــص  لبروتوكــولات  حتــى 
فــي بعــض  فــي تنفيــذ القوانيــن بصرامــة وإلزاميــة  للتشــدد 
وشــرط  إلزامــي  يعتبــر  فالكشــف   

ً
مثــا كالــزواج  المواقــف 

إجرائــي لإتمــام وثيقــة الــزواج بشــكل رســمي بالإضافــة إلــى 
قــوة جهــاز التوعيــة والتثقيــف بالمــرض، كل ذلــك فــي ظــل 
تقــل  والتــي  الشــفافية  علــى  القائمــة  المتســامحة  الثقافــة 
فيهــا درجــات الوصمــة حــول الإيــدز وشــيوع مفهــوم الجنــس 
كان  وإذا  إريتريــا.  فــي  رســمية  وكإجــراءات  كثقافــة  الآمــن 
الرقــم يتناســب إلــى حــد مــا مــع تعــداد الســكان فــي إثيوبيــا 
نظــرا للكثافــة الســكانية العاليــة فإنــه محيــر جــدا بنــاء علــى 

فــي حالــة مصــر. ذات الاعتبــار 

 في هذا السياق أن نشير إلى الشجاعة المطلوبة 
ً
ومهم جدا

العلــوم الاجتماعيــة والصحيــة  فــي  الباحثيــن  مــن مجتمــع 
للتحــرك نحــو إجــراء دراســات ومســوح صحيــة وســلوكية 
انتشــار وشــيوع ممارســة  الإقليــم حــول  فــي  بشــكل دوري 
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باعتبــاره  شــريك  مــن  أكثــر  مــع  أو  الــزواج  قبــل  الجنــس 
مــن الســلوكيات الخطــرة بالنســبة للإيــدز وكذلــك تعاطــي 
ســجلات  إلــى  الرجــوع   

ً
أيضــا وينبغــي  والكحــول  المخــدرات 

والمنافــذ  الفحــص  مراكــز  فــي  الذكــري  الواقــي  اســتخدام 
 بيــن 

ً
العامــة وإجــراء دراســات للاتجاهــات نحــوه خصوصــا

الشــباب.

وإذا كانــت تقديــرات الأرقــام فــي مؤشــر الإصابــات الجديــدة 
لســنة )2019( فــي الســودان تشــير إلــى )3.500( حالــة وفــي 
ظــل التحفــظ حــول مــدى دقــة هــذه البيانــات التــي يرجــح 
ووصــول  قــدرات  ضعــف  إلــى  بالإضافــة  بكثيــر  أعلــى  أنهــا 
البرامــج  بالإقليــم وقلــة  الإيــدز  القومــي لمكافحــة  البرنامــج 
وضعــف  والوطنيــة  العالميــة  للمنظمــات  الحكوميــة  غيــر 
الموجــود منهــا فــي الإقليــم )باســتثناء ولايــة كســا لكثــرة هــذه 
البرامــج باعتبارهــا تأتــي بعــد دارفــور مــن حيــث كثــرة برامــج 
فــي الســودان(، فضــا  ومشــاريع العمــل الإنســاني عمومــا 
عــن عــدم وجــود أي سياســات تتعلــق بالإيــدز علــى مســتوى 
حصــة  هــي  فكــم  الاعتبــار  فــي  ذلــك  كل  أخذنــا  إذا  ولائــي. 
وإلــى  الجديــدة؟  الإصابــات  مــن  الرقــم  هــذا  مــن  الإقليــم 
أي الأرقــام يمكــن أن تقودنــا قدرتهــا التنبؤيــة فــي الســنين 

القادمــة.

إثيوبيــا  نجــد أن  بالإيــدز  المرتبــط  المــوت  فــي مؤشــر  ثالثــا: 
فــي الجنــوب الشــرقي للإقليــم كالعــادة تحتــل المرتبــة الأولــى 
تحــد  التــي  مصــر  تليهــا  وفــاة  حالــة  بتقديــر)12.000( 
الإقليــم مــن الحــدود الشــمالية بتقديــر)390( حالــة وفــاة 
وفــاة  بتقديــر )310( حالــة  مــن شــرق الإقليــم  إريتريــا  ثــم 

بالإيــدز. مرتبطــة 
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وبيــن  جانــب  مــن  إثيوبيــا  بيــن   
ً
جــدا شاســع  فــارق  وذلــك 

بشــرق  يرتبــط  الــذي  الأمــر  وإريتريــا،  مصــر  الجارتيــن 
مــن جهــة حــدوده  يرقــد  الإقليــم  أن  زاويــة  مــن  الســودان 
بمعــدلات  محفوفــة  جغرافيــا  علــى  الشــرقية  الجنوبيــة 
عاليــة مــن مــرض الإيــدز الــذي بلــغ مرحلــة المــوت، وهــو مــا 
ينبغــي أن يحــرك قــرون الاستشــعار نحــو ضــرورة فحــص 
والتداخــل  الســكانية  الكثافــة  عاليــة  هــي  مــدى  أي  إلــى 
الســودان  شــرق  تلــي  التــي  للمناطــق  الحدوديــة  والحركــة 
الثلاثــة  الــدول  فــي  الأرقــام  هــذه  إثيوبيــا. وإذا صحــت  مــن 
إلــى تجــارب نظــم الرعايــة  فإنــه بالضــرورة يجــب التطــرق 
الصحيــة والنفســية للمتعايشــين مــع الإيــدز ضمــن الــدول 
اســتراتيجيات  هــي  ومــا  وإريتريــا(  )مصــر  وبالــذات  الثلاثــة 
الإيــدز  فــي ســجل تحديــد  الســكان  تقييــد  فــي  الــدول  هــذه 
التوعيــة  برامــج  تخطيــط  يســهل  حتــى  الحالــة  لمعرفــة 
هــذا  علــى  بنــاء  والرعايــة  والإرشــاد  والعــاج  والكشــف 

التحديــد.

المــوت  حــول  الأرقــام  كانــت  إذا  نتســاءل  أن  ويمكننــا 
المرتبــط بالإيــدز فــي الســودان حســب الإحصائيــة العالميــة 
إلــى تقديــر)2300( حالــة وفــاة مرتبطــة  فــي)2019( تشــير 
هــذا  مــن  الســودان  شــرق  نصيــب  هــو  فمــا  بالإيــدز، 
الرقــم؟ مــا هــي تقديــرات الأرقــام مــن النــاس الذيــن نقتلهــم 
شــرق  فــي  الإيــدز  جــراء  مــن  وكمجتمــع  دولــة  كمؤسســات 
 قبــل الوصــول إلــى مــكان 

ً
الســودان، كنتيجــة للإهمــال أولا

الفحــص لتحديــد الحالــة  وهــذه مســألة مرتبطــة بالجهــل 
الرعايــة  جهــاز  لغيــاب  كنتيجــة   

ً
وثانيــا التوعيــة.  وغيــاب 

المريــع  الغيــاب  علــى  التركيــز  يجــب  وهنــا  بالإيــدز.  المرتبــط 
الأريــاف  فــي  بالــذات  بالإيــدز  التوعيــة  وبرامــج  لحمــات 
وإن قامــت هــذه البرامــج فهــي صوريــة شــكلية يغلــب عليهــا 
طابــع )الفعاليــة والإفينــت( ولا تتبــع مناهــج قيــاس الأثــر 
والمراقبــة والتقييــم للتعديــل فــي أدوات وأســاليب التوعيــة 
فــي  الشــفافية  حــول  الســؤال  إثــارة  يجــب  ثــم  مســتقبلا. 
فــي  صرفهــا  يتــم  فعــا  وهــل  ســقفها،  هــو  ومــا  الميزانيــة، 
هــذه  تفاصيــل  تنشــر  لا  ولمــاذا  لهــا،  المخصــص  البنــود 
تنشــر  كانــت  إذا  ولائــي  أو  وطنــي  علــى مســتوى  الميزانيــات 
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مــن قبــل الجهــات الداعمــة عالميــا كبرنامــج الأمــم المتحــدة 
للإيــدز؟ ومــا هــو نصيــب ولايــات الإقليــم مــن هــذه الميزانيــة 
الوطنية؟ وما هو المخصص من هذه الميزانية للرعاية إذا 
كانت الرعاية الطبية والنفسية أو الرعاية العامة؟ ولماذا 
بخصــوص  هنــا  الإيجابــي  التمييــز  حــول  الســؤال  يثــار  لا 
مر�ضــى الإيــدز فــي شــرق الســودان المرتبــط بالفقــر وغيــاب 

التنميــة؟

مقاربات تنموية وثقافية:

الإيــدز  لمــرض  وصــورة  رســم  المؤشــرات  بلغــة  حاولنــا  إذا 
فــي شــرق الســودان فــإن هــذه الصــورة يســتحيل أن تجــيء 
الكليــة  الصــورة  مــن  قتامــه  أقــل  أو  واضحــة  أو  مكتملــة 
للمــرض فــي الســودان ككل، وذلــك ببســاطة لأن مكونــات 
هــذه الصــورة فــي طــي المجهــول إن لــم نقــل فــي طــي المخفــي 
وأنــا هنــا أشــير إلــى الفقــر الحــاد فــي البيانــات المنشــورة حــول 
التعتيــم  قضيــة  كانــت  وإذا  الســودان.  شــرق  فــي  الإيــدز 
مــن  واحــدة  هــي  الإيــدز  حــول  البيانــات  إتاحــة  وعــدم 
متلازمــات هــذا المــرض فــي الســودان عامــة إلا أنــه لا غــرو 
فالفقــر يظــل هــو الطينــة التــي عُطِنــت منهــا مــادة الحيــاة 
فــي شــرق الســودان وليــس بمســتغرب أن تكت�ســي كل أوجــه 
 بالنســبة 

ً
الحيــاة فيــه مــن هــذا الفقــر وهــو أمــر متوقــع جــدا

 ومخطــط كالإحصــاء وجمــع البيانــات. 
ً
لعمــل منظــم جــدا

وإذا كان شــح البيانــات والتعتيــم المــازم لســلوك الدولــة 
يشــكل أولى العناصر في بروفايل الإيدز في شــرق الســودان 
فإن محددات أخرى يمكن أن تتضافر لتساهم في قتامه 
الصــورة، وهــي محــددات هيكليــة تخــص شــرق الســودان 
 ومنهــا تزامــن الإقليــم ضمــن خارطــة وبائيــة هــي الأعلــى 

ً
جــدا

ارتباطــا بمــرض الإيــدز والإقليــم يحظــى بأعلــى معــدلات فــي 
فــي بعضهــا( ضمــن هــذه الخارطــة  الســودان )وفــي العالــم 
الوبائــي،  الكبــد  التهــاب  )الســل،  تضــم  التــي  الوبائيــة 
العامــة  الصــورة  محــددات  ضمــن  وأيضــا  والســيفليس(. 
الإقليــم  فــي  التنمويــة  الخارطــة  حجــم  نذكــر  أن  يمكــن 
بالــذات فــي قطــاع الصحــة حيــث تمــوت الحوامــل مــن جــراء 
عــدم الإســعاف للمستشــفى فــي حــالات الــولادة فــي أريــاف 

جنــوب طوكــر وشــمال البحــر الأحمــر.

وهنالك أيضا محدد آخر يمكن أن يكون جوهري وحاسم 
فــي شــرق  عنــد الحديــث عــن أي مجابهــة وتصــدي للإيــدز 
الســودان وهــو بنيــة الثقافــة المعلولــة والمهووســة بالســرية 
عــن مســتوى  يكــون  مــا  أبعــد  فــي مســتوى  حتــى  الشــديدة 
الأمــراض ذات الموقــف الملتبــس مــن ناحيــة الوصمــة التــي 
هــي  البجــا  ثقافــة  كانــت  فــإذا  والســلوك.  الأخــاق  تلاحــق 
الثقافــة المحليــة الســائدة فــي شــرق الســودان بالــذات فــي 
 فــي 

ً
 كبيــرا

ً
مناطقــه الريفيــة فــإن أطــرف بجــاوي يجــد حرجــا

الحديــث عــن جوانــب حياتــه الشــخصية العاديــة ناهيــك 
عــن مــرض مرتبــط بالجنــس إلــى حــد بعيــد.

هنــا  نعتزمهــا  التــي  المقاربــة  فــإن  المــأزق  هــذا  وعنــد  لذلــك 
العمــل  فــي  الباحــث  تجربــة  علــى  أساســية  بصــورة  تتكــئ 
 كمرشــد نف�ســي لمــا يقــارب العــام فــي أحــد مراكــز 

ً
متطوعــا

الإرشــاد والفحــص الطوعــي بولايــة البحــر الأحمــر، وهــو فــي 
الحقيقــة أكبــر مركــز فــي الولايــة مــن حيــث عــدد المتردديــن 
ومــن حيــث توافــر كافــة الخدمــات التــي يقدمهــا البرنامــج 
هــذه  جانــب  وإلــى  الولايــة.  فــي  الإيــدز  لمكافحــة  القومــي 
التجربــة فهنالــك أيضــا المعرفــة التــي تكونــت للباحــث مــن 
للحــوار  المصاحبــة  رجعــي  بأثــر  والقــراءة  القــراءة  جــراء 
مــن  المركــز  أمــر  علــى  القائميــن  مــع  الدائمــة  والمناقشــة 
إدارييــن وأطبــاء وأخصائييــن مختبــر ومرشــدين نفســيين. 

مــن  المزعومــة  المعرفــة  هــذه  أن  الاعتبــار  فــي  أخذنــا  وإذا 
قبــل الباحــث كليلــة فيمــا يخــص ولايتــي كســا والقضــارف 
مــن حيــث الإحصــاءات وحجــم البرنامــج ونطــاق تغطيتــه 
ســتواجه  المعرفــة  هــذه  فــإن  يقدمهــا،  التــي  والخدمــات 
الســودان  شــرق  عــن  الحديــث  عنــد  منهجيــة  عقبــة  أولــى 
ككل. ولكــن لمــا كان موضــوع هــذه الورقــة ليــس هــو تقديــم 
 
ً
 وممثلــة إحصائيــا

ً
بيانــات وإحصائيــات مضبوطــة منهجيــا

فــي  الإيــدز  تثويــر قضيــة  بغيــة  هــو رســم صــورة  مــا  بقــدر 
الفضــاء العــام بشــرق الســودان ولمــا كان التداخــل فــي هــذا 
يســمح  الــذي  للحــد  للفصــل  قابلــة  غيــر  بدرجــة  الفضــاء 
باجتــراح فعــل سيا�ســي فــي ولايــة معينــة كــرد فعــل لموقــف 
وتحــرك سيا�ســي فــي ولايــة أخــرى مــن هــذا الإقليــم فحســبنا 
 مــن الصــورة الكليــة بالحديــث 

ً
تقديــم صــورة تقــارب شــيئا

عــن ولايتــى كســا والبحــر الأحمــر.
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هل من سبيل إلى اقتراح أجندة جديدة في الفضاء العام؟

ففــي ولايــة كولايــة كســا مثــا ذات المســاحة )  42282( 
 )2،519،071( الســكانية  والكثافــة  مربــع   متــر  كيلــو 
)مستشــفى  علاجيــة  مراكــز  ثلاثــة  فقــط  يوجــد  نســمة 
ومركــز  التعليمــي،  حلفــا  مستشــفى  التعليمــي،  كســا 
معســكر الشــجراب( وتســعة مراكــز تقــدم خدمــة الإرشــاد 
والفحــص الطوعــي فقــط مــن ضمنهــا مركزيــن ضمــن برامــج 
)منظمــة  الإيــدز  مجــال  فــي  العاملــة  الوطنيــة  المنظمــات 
SORD  الوطنيــة و منظمــة الجــروف الوطنيــة( وبالنظــر 
فإنــه  الولايــة  هــذه  فــي  البرنامــج  ووصــول  تغطيــة  لحجــم 
الكثافــة  حجــم  إلــى  قياســا  حتــى  الملائــم  للتوزيــع  يرقــى  لا 
 إذا مــا 

ً
الســكانية بالولايــة ولكنهــا علــى أي حــال أفضــل حــالا

قورنــت مــع باقــي ولايــات الإقليــم باعتبــار الوجــود الكثيــف 
للمنظمــات بولايــة كســا وتنفيــذ هــذه المنظمــات لمشــاريع 
تتعلق بالإيدز بشكل كثيف سواء كانت مشاريع دائمة أو 
طويلة المدى )مراكز الفحص والإرشــاد( أم كانت مشــاريع 
قصيــرة المــدى ) برامــج التوعيــة وبرامــج الإرشــاد والفحــص 

الجــوال( التــي تنفذهــا المنظمــات علــى مــدار الســنة  1.

أمــا ولايــة البحــر الأحمــر فيوجــد بهــا عــدد )2( مركــز فقــط 
يقدمــان خدمــة العــاج بالإضافــة للخدمــات الأخــرى وعــدد 
)5( مراكــز للإرشــاد والفحــص الطوعــي فقــط دون العــاج  
تقــع فــي )در وديــب، ســنكات، ســواكن، مركــز صحــي الهجــرة 
بورتســودان، مستشــفى الموانــئ( . وتقــع كل مراكــز العــاج 
وأغلــب مراكــز الإرشــاد والفحــص الموجــودة  بهــذه الولايــة 
فــي دائــرة ضيقــة جــدا بمركــز الولايــة بمدينــة بــور تســودان 
وتقــع كلهــا فــي مركــز المدينــة فــي دائــرة لا تتجــاوز مســاحتها 
)2( كيلومتــر مربــع إن لــم يكــن أقــل. فمــا يقــارب المليونيــن 
 )1،482،053( تغطيهم ســبعة مراكز فقط 

ً
نســمة تقديرا

و كلهــا ببــور تســودان، ومــا مســاحته حوالــي )218.887( 
الطوعــي  والفحــص  الإرشــاد  مراكــز  تتركــز  مربــع  كيلومتــر 

والعــاج منــه فــي حوالــي )2( كيلومتــر مربــع. 

تقــارب  لمــدة  الباحــث  مكــوث  فــإن  الأرقــام  يخــص  وفيمــا 
العــام بأكبــر مراكــز البرنامــج بالولايــة للإرشــاد والفحــص 
تقودنــا  أن  يمكــن  المتردديــن  حركــة  ومراقبــة  الطوعــي 

 إفاده عبر الهاتف مع مديرة البرنامج القومي لمكافحة الإيدز بولاية كسلا بتاريخ ) 24 /  1
نوفمبر/2020 (. 

فــي مقاربــة تكويــن  مــا  إلــى حــد  إلــى تقديــرات علهــا تســاهم 
اســتحال  حــال  فــي  منهــا  لمحــة  وأخــذ  الإحصائيــة  الصــورة 
ينبغــي.  كمــا  ووضــوح  بدقــة  الصــورة  هــذه  رســم  علينــا 
فــإذا كان المركــز هــو واحــد ضمــن أربعــة مراكــز وإن كان 
أكبرهــم وحســب تجربــة الباحــث طــول مــدة إقامتــه فــإن 
أكبــر عــدد مــن المتردديــن رصــده الباحــث بالنســبة لليــوم 
الواحــد هــو )18( وأقــل عــدد هــو )1( جلهــم محوليــن مــن 
قبــل إختصاصييــن مــن مختلــف الاختصاصــات الطبيــة، 
الواحــد  اليــوم  فــي  الحــالات  لهــذه  المتوســط  فبحســاب 
وضربــه فــي أيــام العمــل الرســمية )22( فــي الشــهر تجعلنــا 
أن  نعتبــر  دعنــا  ثــم  المراكــز.  هــذه  فــي   

ً
ســنويا  

ً
رقمــا نقــارب 

هــذا المركــز يســاهم ب )70%( مــن عــدد الحــالات المســجلة 
 كونــه أكبــر المراكــز ويقــع فــي قلــب الســوق 

ً
بالولايــة ســنويا

الطبــي  المجمــع  قلــب  وفــي  الرئيســية  للمدينــة  الكبيــر 
الحكومــي والمستشــفيات الخاصــة وبالتالــي ســهولة وصولــه 
ســنقارب  فإننــا  الأطبــاء.  قبــل  مــن  إليــه  الإحالــة  وســهولة 
 لهــذه الولايــة. ولكــن حتــى هــذا الرقــم المهــول 

ً
 ســنويا

ً
رقمــا

أنــه  إلــى  نطمئــن  أن  يمكننــا  هــل  واحــدة  لولايــة  بالنســبة 
فــي  الإيــدز  لانتشــار  الفعلــي  الرقــم  عُشــر  حتــى  ولــو  يمثــل 
والوصمــة  بالمــرض  الســائد  الجهــل  ظــل  فــي  الولايــة  هــذه 
البرنامــج  خدمــات  ووصــول  وتغطيــة  قــدرات  وضعــف 
القومــي لمكافحــة الإيــدز بالولايــة وغيــاب أو شــح البرامــج 

الوطنيــة.    أو  العالميــة  المنظمــات  قبــل  مــن  المماثلــة 

وإذا أخذنــا فــي الاعتبــار أن نتائــج الفحــص الســلبية التــي 
تشــير إلــى الخلــو مــن المــرض هــي أمــر نــادر جــدا ولــم يتعــدى 
يتــم  كلهــا  الحــالات  كــون  المــدة،  هــذه  طــول  حالــة   )20(
تحويلها بواسطة أخصائيين بعد أن تظهر عليهم أعراض 
كافية للشك ولا يلجئون للفحص إلا اضطرارا، في الواقع 
 .

ً
للفحــص طوعيــا للمركــز  جــاءت  فقــط  هنالــك حالتيــن  

وتغطيــة  قــدرات  لضعــف  آخــر  مؤشــر  ذلــك  كان  وإذا 
فهــو  البرنامــج  ضمــن  بالمــرض  والتثقيــف  التوعيــة  جهــاز 
أيضــا مؤشــر لمــدى عطــب الثقافــة وعقدهــا حــول قضايــا 
الصحــة بتكريســها للجبــن والســرية الفائقــة والتكتــم فيمــا 
يخــص الاتجاهــات نحــو الفحــص. وعلــى كلٍ فــإن ذلــك ممــا 
الرقــم المفتــرض والمقــارب  يعضــض فرضيــة عــدم تمثيــل 
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للأرقــام الفعليــة للإيــدز.

البحــر  كولايــة  ولايــة  فــي  فإنــه  الثقافــة  عــن  وبالحديــث 
 
ً
جــدا عالــي  الاجتماعيــة  الوصمــة  تأثيــر  أن  نجــد  الأحمــر 

الثقافــة  مؤسســة  هشاشــة  مــع  الوصمــة  هــذه  وترافــق 
 ومــرض الإيــدز علــى وجــه 

ً
العامــة بقضايــا الصحــة عمومــا

الخصــوص كنتيجــة للجهــل المتف�شــي فــي الإقليــم، نجــد أنــه 
بالرفــض خيــار جلــب مركــز  يقابــل  أن   

ً
جــدا العــادي  مــن 

مــن  بــدلا  )هيــا(  مدينــة  مستشــفى   فــي  والعــاج  للفحــص 
ادارة  حيــث  بورتســودان  الــى  شــهريا  دائــم  بشــكل  الســفر 
البرنامــج، ولا غــرو أن يتفــق فــي هــذا الرفــض كل مــن ادارة 
أنفســهم  المتعايشــين  وحتــى  المحلــي  والمجتمــع  المستشــفى 
)الذيــن فضلــوا الســفر لمركــز العــاج ببورتســودان علــى أن 

.1 الصغيــرة(  المدينــة  بهــذه  النــاس  يعرفهــم 

 وإذا كان هــذا هــو الحــال فــي المناطــق الواقعــة شــمال ولايــة 
جنوبهــا  فــي  منــه   

ً
حــالا بأفضــل  ليــس  فإنــه  الأحمــر  البحــر 

فــي ريــف جنــوب طوكــر. فــإن الأمــر بالإضافــة إلــى الفجــوة 
التنمويــة فيمــا يخــص خدمــات الإيــدز فــإن هنالــك جانــب 
آخر ذو بعد ثقافي يمكن أن يجلي شيئا من أبعاد الصورة. 
 مــن تحليــل البيانــات الأوليــة فــي دراســة ميدانيــة  2 

ً
فمثــا

قيــد الكتابــة تهــدف إلــى معرفــة أكثــر التفســيرات والأســباب 
التــي يعــزى إليهــا انتشــار الإيــدز حســبما يدركهــا ســكان فــي 
المناطق الحدودية، ويجريها الباحث على عينة من الكادر 
فــي القطــاع الحكومــي والمراكــز الصحيــة  الصحــي العامــل 
فــي منطقــة )قــرورة( الحدوديــة التــي تعتبــر آخــر  الخاصــة 
مــع دولــة إريتريــا مــن  فــي شــرق الســودان  مدينــة حدوديــة 
التفســير  البحــر الأحمــر. وكان  لولايــة  الجنوبيــة  الناحيــة 
الشــائع ووحيــد بنســب مقــدرة ومشــترك مــع أســباب أخــرى 
بصــورة أقــل هــو )الجنــس(، وإذا كان هــذا التفســير يتســق 
مع المؤشــرات الموجودة ســواء في التقارير أو في الدراســات 
حــول طــرق الانتقــال الأكثــر شــيوعا فــي نقــل الإيــدز إلا أن 
تفســير ذلك في هذه المنطقة حســب عينة الدراســة  يكون 
 ومفــاده )أن المدينــة حدوديــة ولمــا كان 

ً
بصــورة ثابتــة غالبــا

  إفادة مباشره من المدير السابق للبرنامج القومي لمكافحة الإيدز بولاية البحر الأحمر  1
بتاريخ )6 / ديسمبر /2020( 

  ادريس، أحمد. )2020( انتشار مرض الإيدز في المناطق الحدودية كما يدركه سكان  2
مدينة قرورة الحدودية بشرق السودان ، دراسة قيد الإنجاز  

الجنــس فــي الجانــب الآخــر مــن الحــدود ليــس عليــه قيــود 
بالتالــي انفــات حركــة الحــدود التــي تحــدث أحيانــا تســمح 
الحــدود  يعبــرون  الذيــن  النــاس  بعــض  فــي  يحتمــل  بــأن 
نحــو الخــارج وهــم مــن فئــة الشــباب غالبــا بغــرض الترفيــه 
أن  الحــدود  خلــف  مــن  المنفتــح  الحيــاة  شــكل  ومعانقــة 
الســؤال  وعنــد  الفيــروس(.  يحملــون  الذيــن  مــن  يكونــوا 
عــن ماهيــة العلاقــة الســببية بيــن الحــدود الجغرافيــة بيــن 
الــدول وشــيوع الســلوك الجن�ســي المســبب للإيــدز فــي هــذه 
المناطــق الحدوديــة لــم تكــن هــذه العلاقــة واضحــة بشــكل 
الحــدود  فقــط  هــي  العينــة،  أفــراد  يدركهــا  ســببي حســبما 

الجغرافيــة للدولــة وبالتالــي الجنــس.

عــن دلالتهــا  النظــر  بغــض  التفســيرات  هــذه  تعكســه  ومــا 
علــى هشاشــة المعرفــة حــول الإيــدز بيــن الــكادر الصحــي فــي 
بالوبائيــات  المتعلقــة  المعرفــة  وأقصــد  الدراســة،  منطقــة 
مــن ناحيــة تطــور المــرض وإحصاءاتــه  والسياســات حولــه 
بشــكل مقــارن بيــن الســودان والــدول المحيطــة ومــن بينهــا 
إريتريــا. بغــض النظــر عــن الجانــب المتعلــق بالمعرفــة هــذا 
 آخــر يقــدم 

ً
فــإن هــذه التفســيرات يمكــن أن تعكــس جانبــا

يمكــن  والتــي  المنطقــة  فــي  الســائدة  الثقافــة  عــن   
ً
ملمحــا

بســهولة الاســتنتاج أنهــا ثقافــة موبــوءة بالمركزيــة الثقافيــة 
المرضيــة )الإثنــو – مركزيــة( وقــوام هــذه المركزيــة هنــا علــى 
أفضــل تقديــر يرتكــز علــى التصــورات النمطيــة عــن الآخــر 
المحــاذي للحــدود الجغرافيــة إن لــم تكــن ثقافــة النكــران 
لتســريب  كمنصــة  تخــذ 

ُ
ت لاشــعورية  دفاعيــة  كحيلــة 

المخيفــة  الصــورة  تقبــل  عــن  النا�شــئ  التوتــر  وتفكيــك 
والبشــعة لحقيقــة المــرض وكل مــا يرتبــط بــه فتلجــأ هــذه 
الموقــف  مــن  للخــروج  كاســتراتيجية  النكــران  إلــى  الثقافــة 
باعتبــاره  الجنــس   ( هــو  هنــا  الأمــر، والأمــر  لتقبــل  الحــرج 
بسببه ينتشر المرض(. وأيضا يمكن تلمس بعد أسطوري 
بانتشــار الإيــدز  فــي علاقتهــا  التصــورات حــول الحــدود  فــي 
هــذه  تســاهم  كيــف  المنطقــة حيــث  هــذه  فــي  النــاس  عنــد 
الحــدود فــي انتشــار المــرض فــي المنطقــة الحدوديــة وهــل هــو 
الحــدود  مــن  الأخــرى  الضفــة  علــى  الأرقــام  بــذات  منتشــر 
إلينــا منهــا؟ كلهــا أســئلة لا تخطــر  أنــه قــدم  التــي يفتــرض 
علــى البــال أو فــإن خطــرت فلهــا بالمرصــاد الحيــل الدفاعيــة 
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اللاشــعورية والتصــورات النمطيــة التــي لا تقــوم علــى قــدر 
 بــأن عينــة 

ً
ولــو يســير مــن المعرفــة بالمــرض وأوضاعــه علمــا

الدراســة قوامهــا مــن المتعلميــن مــن الــكادر الصحــي الأقــرب 
إلــى المعرفــة بالمــرض أكثــر مــن غيرهــم وبالضــرورة أكثــر مــن 
النقطــة  هــذه  عنــد  نتســاءل  أن  ويمكننــا  النــاس.  عــوام 
كيــف هــو الحــال فيمــا يخــص تصــورات العامــة حــول هــذه 

القضايــا وهــو مــا لا توفيــه إلا دراســة منفصلــة.

إذن وبعــد هــذا الاســتطراد حــول الســيناريوهات  التــي تــم 
دون  نقــول  أن  يمكننــا  المقاربــات  هــذه  ثنايــا  فــي  تقديمهــا 
مواربــة، وباســتخدام لغــة وخطــاب الصــراع والاســتقطاب 
الــذي يعــم شــرق الســودان هــذه الأيــام، يمكننــا أن نقــول 
الصــراع  طرفــي  البجــا  مجتمعــات  أن  تقــدم  مــا  علــى  بنــاء 
الإيــدز  جائحــة  بهمــا  تفتــك  اللتــان  همــا  والاســتقطاب 
التــي  وأغلبيتهــا  بعمقهــا  الإقليــم،  هــذا  فــي  مقــدرة  بنســب 
جنــوب  )مناطــق  بجنوبهــا  الأحمــر  البحــر  ولايــة  أريــاف  فــي 
)مناطــق  وشــمالها  الشــرقية(  الحــدود  إلــى   

َ
وصــولا طوكــر 

 إلــى الحــدود الشــمالية(  وأريــاف ولايــة 
ً
ســنكات وهيــا وصــولا

كســا )ريفــي كســا وأريــاف غــرب كســا( وبالتأكيــد يمكــن 
بأحــد  العمــل  فــي  وخبرتــه  الباحــث  تجربــة  إلــى  الاســتناد 
وتكــوّن  معقولــة  اعتبارهــا  يمكــن  لفتــرة  البرنامــج  مراكــز 
رصيــد معتبــر مــن الملاحظــة، إذ أن أغلــب المتردديــن يمكــن 
هــذه  إلــى  الســحنة واللغــة  مــن خــال  تنســيبهم  بالســهولة 
بهــذه  الصلــة  وذات  القاطنــة  المجموعــات  وإلــى  المناطــق 
فــي  الموجــودة  الإقامــة  بيانــات  عــن  فضــا  هــذه  المناطــق، 
اســتمارة الإرشــاد والفحــص. إلا أن حجــج هــذا الاســتنتاج 
يمكــن تلمســها مــن عــدة مؤشــرات ويمكــن رصدهــا حتــى فــي 
حــال عــدم توفــر أرقــام وإحصائيــات منشــورة عــن الإقليــم. 

خدمــات  وتغطيــة  وصــول  عــدم  هــو  المؤشــرات  هــذه  أول 
ولايــة  فــي  الأقــل  علــى  الإيــدز)  لمكافحــة  القومــي  البرنامــج 
البحــر الأحمــر( إلــى هــذه الأريــاف وبالتالــي انعــدام )المعرفــة، 
الفحــص، الإرشــاد، العــاج، والرعايــة بعــد المــرض( فــي هــذه 
الأريــاف. بالإضافــة إلــى غيــاب وضعــف البرامــج المنفصلــة 
والدائمــة للإيــدز ضمــن مشــاريع المنظمــات )مــا عــدا ولايــة 
كســا( ســواء العالميــة منهــا أو الوطنيــة إلا مــن العيــادات 
التــي  الموســمية  التوعيــة  وبرامــج  وهنــاك  هنــا  الجوالــة 

تأتــي مــع القوافــل الصحيــة وهــي لا تغنــي مــن جــوع. وثانــي 
 
ً
المؤشــرات هــو تف�شــي الأميــة والجهــل بشــكل حــاد عمومــا

وفيمــا يخــص مــرض الإيــدز وهــذه كنتيجــة للمؤشــر الأول. 
 وقــوع هــذه المناطــق ضمــن شــريط نشــط فــي الحــراك 

ً
ثالثــا

الســكاني ســواء كان حراك الطريق القومي )ســنكات/هيا( 
أو كان حــراك الحــدود التجــاري عبــر مناطــق جنــوب طوكــر 
وحــدود كســا، ومعــروف أن هــذه  الشــريط تتوافــر فيــه 
نســب مقــدرة مــن الفئــات المفتاحيــة الأكثــر تعرضــا لخطــر 
الإيــدز وهــم )عامــات الجنــس والرجــال الذيــن يمارســون 
الجنــس مــع الرجــال وســائقي الشــاحنات( حســب المســوح 
الســلوكية التــي أجريــت إلــى الآن علــى هــذه الفئــات 1 وشــرق 
الســودان كمــا بينــا ســابقا يأتــي فــي المقدمــة بفــارق شاســع 
لانتشــار الإيــدز بيــن هــذه الفئــات )كمــا فــي حالــة عامــات 
بوصمتهــا  المتزمتــة  الثقافــة  هــذه  تجــئ   

ً
ورابعــا الجنــس(. 

العاليــة حــول كل مــا يتعلــق بالمــرض كالســلوك الجن�ســي، 
ونبــذ ونكــران هــذه الثقافــة المر�ضــي لــكل مــا يتعلــق بالمــرض 

بمــا فــي ذلــك النبــذ الــذي يمــارس علــى المر�ضــى أنفســهم. 

وهنــا يمكننــا أن نتســاءل علــى ضــوء بعــض الســيناريوهات 
التي تم تقديمها في ولاية البحر الأحمر حول علل الثقافة 
ميــدان  فــي  يقــع  ممــا  وهــي  الســودان،  شــرق  يخــص  فيمــا 
القضايــا التــي تحتــاج إلــى حــوار عميــق داخــل هــذه الثقافــة 
القــوى الحيــة مــن الشــباب  بــه وتديــره  تبــادر  يفتــرض أن 
مــن الجنســين، أقــول هــل يــا تــرى ســننتبه كفاعليــن شــباب 
تعتــري  التــي  والعقــد  العلــل  هــذه  إلــى  الســودان  شــرق  فــي 
 مــع 

ً
ثقافتنــا ونحــاول تفكيكهــا لصالــح صيغــة أكثــر تصالحــا

 بقضايــا الصحــة 
ً
أمــراض مــن شــاكلة الإيــدز وأكثــر تنويــرا

فــي هــذا الإقليــم المريــض أم ســتلتهمنا نحــن أنفســنا أذرع 
المزكــوم  المنــاخ  هــذا  فــي  ســيما  لا  والعقــد  العلــل  هــذه 
بالاســتقطاب والصــراع وترانــا نتــردى نعبــئ جملنــا الجاهــزة 
الدفاعيــة، الجبانــة ونتبادلهــا بــذات نبــرات الجوقــة ووكلاء 
الصــراع مســتوردين الجراثيــم القديمــة إلــى حقــل جديــد.

خاتمة:

 لاســتحالة تلمــس الصــورة الكاملــة لحركــة وانتشــار 
ً
نظــرا
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ولاياتــه  بــكل  الســودان  شــرق  إقليــم  فــي  وقضايــاه  الإيــدز 
الدراســات  انعــدام  يكــن  لــم  إن  لشــح  وذلــك  الثــاث 
بصــورة  الإقليــم  فــي  المــرض  حــول  المنشــورة  والتقاريــر 
 لشــح هــذه البيانــات الــواردة عــن الإقليــم 

ً
مخصصــة ونظــرا

هنــا  الإشــارات  بعــض  عــدا  فيمــا  الوطنيــة  التقاريــر  فــي 
وهنــاك مــن أن الإقليــم يشــكل بعــد الخرطــوم أكبــر تواجــد 
لإحصائيات حالات الإيدز في الســودان في كافة المؤشــرات 
1 وهــذه قضيــة بذاتهــا. ثــم هنالــك قضيــة الفجــوة التنموية 
تقديمهــا  ينبغــي  التــي  الخدمــات  يخــص  فيمــا  الشاســعة 
فــي الســودان،  بواســطة البرنامــج المعنــي بمكافحــة الإيــدز 
 مــن التوعيــة والحــد مــن انتشــار المــرض ثــم التشــجيع 

ً
بــدءا

علــى الفحــص وتحديــد الحالــة فــي ســجل الإيــدز ثــم خدمــة 
التعايــش والرعايــة. وهــي فجــوة  والعــاج وبرامــج  الإرشــاد 
يعانــي منهــا الإقليــم بصــورة لا تــوازي حجــم انتشــار المــرض 
فيه وتلك قضية أخرى أيضا بذاتها. ثم هنالك التحديات 
الســودان  فــي  المــرض  حــول  الســائدة  بالثقافــة  المتعلقــة 
 ومــا يلــي بنيــة الثقافــة فــي شــرق الســودان علــى وجــه 

ً
عمومــا

الخصــوص، ومحاولــة تحديــد جوانــب هــذه الثقافــة التــي 
قضيــة  وهــذه  المــرض  مجابهــة  اتجــاه  فــي  بالتقــدم  تقعــد 

أيضــا.

 علــى تلــك القضايــا التــي تــم اســتعراضها وبالتركيــز 
ً
عطفــا

علــى أن التحــرك فيهــا والتــداول مــن قبــل ذلــك يقــع فــي دائــرة 
والفاعليــن  الحيــاة  بقــواه  والمجتمــع  الدولــة  بيــن  مشــتركة 
الشــباب فــي مقدمــة هــذه القــوى فــي شــرق الســودان، إذا 
تحويــل  ضروريــة  مــدى  زاويــة  مــن  للموضــوع  التطــرق  تــم 
قضيــة الإيــدز إلــى واحــدة مــن القضايــا الوطنيــة وواحــدة 
مــن أجنــدة الخطــاب الوطنــي التــي تســتقطب التــداول فــي 
الفضــاء العــام لإجتــراح نقاشــات حولهــا بغيــة تحويلهــا إلــى 
خطــاب عــام كمرحلــة تســبق مرحلــة الانخــراط فــي حمــات 
فعلية على أرض الواقع سواء كان الحقيقي أم الافترا�ضي 
فــي التصــدي للوبــاء،  والنهــوض بالــدور المباشــر للمجتمــع 
الورقــة أن قضيــة  الكيفيــة تعتقــد  بهــذه  بطــرح الموضــوع 
الموضوعيــة  المقومــات  تملــك  الســودان  شــرق  فــي  الإيــدز 
لأي قضيــة يــراد طرحهــا كأجنــدة ماســة مــن قبــل الفاعليــن 
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بديلــة  تكــون  أن  ويمكــن  العــام،  الفضــاء  فــي  المنخرطيــن 
أجــل  مــن  التنميــة  مدخــل  مــن  تنطلــق  خلاقــة  بصــورة 
رحــت بصــورة قويــة قضايــا مــن 

ٌ
الســام وتســتبدل إذا مــا ط

قبيــل الجماعــة الأصليــة وادعــاء ملكيــة الأرض بواســطة 
بالأصــول  المربــوط  والتاريــخ  والتــراث  الإثنيــة  المجموعــات 
والأجــداد، والقضايــا ذات الطبيعــة التصوريــة والإدراكيــة 
التــي تغــذي مضخــات الصــراع الدائــر فــي شــرق الســودان 
 
ً
ويمكــن لهــذه القضيــة بجذرهــا التنمــوي أن تكــون ترياقــا

لكثيــر مــن ثغــرات النفســية الجمعيــة  التــي يســتثمر فيهــا 
المتصــور  الخــوف  كمشــاعر  الإقليــم  فــي  الصــراع  وكلاء 
بشــكل متبــادل مــن الآخــر وتوهــم التهديــد فــي الآخــر. أقــول 
إلــى قضايــا أخــرى هــي  أن القضيــة يمكــن أن تكــون جنبــا 
الفريضــة الغائبــة ومــن ضمــن الأوراق الرابحــة للفاعليــن 
إلــى دائــرة الاهتمــام  يتــم  نقلهــا  العــام بحيــث  فــي الفضــاء 
قبــل  مــن  المختطــف  العــام  الفضــاء  واســترداد  والضــوء 
صــوت الاســتقطاب والصــراع وقضايــا الثقافــة التــي يمكــن 
العنيفــة  المواجهــات  ســياق  غيــر  ســياقات  فــي  حســمها 
وقضايــا  والتنميــة  المشــترك  المهــدد  وعــي  صــوت  لصالــح 
متســع  مــن  القــدرة  فــي  كان  إن  التــي  الفيزيائــي  الوجــود 
الوجــود  هــذا  تحديــات  ومجابهــة  لصــون  توجيهــه  فيجــب 
الــذي عليــه ســتقوم كل البنــي الرمزيــة الأخــرى التــي تشــكل 

الثقافــة.

توصيات:

تنشــر  التــي  للبيانــات  دوري  بشــكل  والاطــاع  -التعــرض 
حــول الإيــدز ســواء كان التقريــر العالمــي الســنوي أو كان 

ومتابعتهــا. المحليــة  التقاريــر 

-إدراج قضيــة الإيــدز مــن قبــل الفاعليــن فــي الفضــاء العــام 
ضمــن أجنــدة التــداول كواحــدة مــن قضايــا التنميــة كلمــا 
ســنحت فــرص الحــوار والمناقشــة فــي الفعاليــات الرســمية 
المرحلــة  تحديــات  كإحــدى  تقديمهــا  بغيــة  والأهليــة 

الســودان. إقليــم شــرق  فــي  الانتقاليــة 

-تدشــين حمــات إعلاميــة للضغــط علــى البرنامــج القومــي 
ووزارة الصحــة الاتحاديــة فــي اتجــاه نشــر بيانــات مفصلــة 
المواقــع  حســب  الســودان  فــي  المــرض  وتطــور  حالــة  عــن 
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للعامــة. البيانــات  هــذه  وإتاحــة  الجغرافيــة 

التــي  الحمــات  وتدشــين  الشــبابية  التحالفــات  -تكويــن 
للمــرض. للتصــدي  المناشــدات  وتطلــق  وتحشــد  تعبــئ 

وسياســة  الإعلامــي  الضغــط  عبــر  بالقضيــة  -الدفــع 
الدولــة لتبنــى عليهــا مشــاريع وبرامــج خاصــة بواســطة كافــة 

الإقليــم. فــي  العاملــة  المنظمــات 

للتواصل مع الباحث:

Aidrees202@gmail.com

wadidrees181@gmail.com 

المراجع:

مراجع عربية:

موســوعي،  مقــال   – العــام  المجــال  يورغــن.  -هابرمــاس، 
الاليكترونــي. اضــاءات  موقــع  عاشــور،  قياتــي  ترجمــة 

-علــي، مريــم عثمــان البــدوي )2011(، الأعــراض النفســية 
والاجتماعيــة المصاحبــة للإصابــة بمــرض الإيــدز: دراســة 
أمدرمــان  بمستشــفى  الســري  الفحــص  مركــز  حالــة 
التعليمي، بحث ماجستير غير منشور- قسم علم النفس 
والتكنولوجيــا. للعلــوم  الســودان  جامعــة  التربيــة،  بكليــة 

-إفــادة عبــر الهاتــف مــع مديــرة البرنامــج القزمــي لمكافحــة 
الإيــدز بولايــة كســا بتاريــخ ) 24 / نوفمبــر/2020 (.

القومــي  للبرنامــج  الســابق  المديــر  مــن  مباشــره  إفــادة   -
لمكافحــة الإيــدز بولايــة البحــر الأحمــر بتاريــخ )6 / ديســمبر 

.)2020/

المناطــق  فــي  الإيــدز  مــرض  انتشــار  أحمــد،  -ادريــس، 
الحدوديــة  قــرورة  مدينــة  ســكان  يدركــه  كمــا  الحدوديــة 
بشــرق الســودان )2020(، بيانــات أوليــة مــن دراســة قيــد 
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